A HOLISZTIKUS ES INTEGRATIV MEDICINA ALAPVONALAL.
SPECIAL REVEW COURSE 1.
POSTGRADUALIS OKTATASI PROGRAM
2024 mircius 22-23
Helyszin 22-n pénteken a Debreceni Egyetem AOK Bel Klinika tanterme
Figyelem! 23-n szombaton az el6adds az Elettudomdnyi Kézpont (ETK) 300 f65s nagyelGaddjiban
lesz!

Az oktatds nyelve: magyar
Prof. Dr. Paul Clayton eldaddsa angol nvelven torténik.

2024. marcius 22., péntek
10:00 —10:10 Megnyito

Az egyetem gradualis holisztikus & integrativ medicina kurzus oktatas 7 éves
tapasztalatairdl és a postgradualis oktatas tervérdl

Dr. Varga Imre

Oktatdisi programvezetd, Holisztikus és Integrativ Medicina kurgus

DE AOK Belgydgydszati Intézet, Anyagesere Tanszék, Debrecen

10:10 - 10:35 A XXI. szazadra megvaltozo6 szemléletmod valtas sziikségességér6l és a
Whole Person Care
Dr. Varga Imre
Oktatdsi programvezetd, Holisztikns és Integrativ Medicina kurzus
DE AOK Belgydgydszati Intézet, Anyagesere Tanszék, Debrecen

10:35 —-10:40 Diszkusszio

10:40 — 11:05  Eletstilus oktatas sarokpontjairél az integrativ terapiaban.
Példak az amerikai orvosképzés gyakorlatabol
Dr. Ladi Szabolcs
Fellow
Arizona University, Center for Integrative Medicine, Tucson, Arizona

11:05 -11:10  Diszkusszio

11:10 - 11:35  Agrarszakmai vonatkozasok kérdései a nyugati tipusu taplalkozas hatterében
Dr. Gergacz Zoltan Phd.
agrdrmeérnok, a Mezdgazdasdagi Tudomdnyok doktora

11:35 - 11:40  Diszkusszio

11:40 - 12:05 A gyermekkor 6roksége, a felnSttkor egészsége”. FelnSttkori allapotok
gyermekkori alapokon. Holisztikus szemléletméd mar a gyermekkortdl. Integrativ
Pediatria.
Dr. med. habil. Szamosi Tamas Ph.D.
egyetemi magantandr
SE ETK, Csalddgondozdsi Mddszertani Tanszék, Budapest

12:05-12:10  Diszkusszio

12:10 —12:35 A CAM (Complementer & Alternative Medicine) szerepe a USA egyetemi
oktatasaban
Elfogadottsag, ismertség, alkalmazhatésag kérdései hazai viszonyok k6zo6tt
Dr. Téthmartinez Adrienne
orvos-termésetgyogydsy tandr



12:35 - 12:40

12:40 — 13:40

13:40 — 14:05

14:05 — 14:10

14:10 — 14:35

14:35 — 14:40

14:40 — 15:05

15:05 - 15:10

15:10 — 15:35

15:35 - 15:40
15:40 — 16:05
16:05 - 16:10

Diszkusszio
Ebéd (Sajat koltséges!)

A cirkadian medicina, mint tancélos holisztikus tiinetegyiittes
Prof. Dr. Paragh Gyorgy
DE AOK Belgydgydszati Intézet, Anyagesere Tansziék, Debrecen

Diszkusszié

A kornyezeti hatasok, a mez6gazdasag, az allattartas és befolyasuk a holisztikus
human gyakorlatra. Az ember és allatgyégyaszat kapcsolata holisztikusan
gondolkodva

Dr. Juhész Janos

gyakorld dllatorves, JUVELQO Kft praxis vezetdje

Diszkusszié

»Azza leszel, amit a nagysziileid megettek” értelmezése holisztikus szempontbol.
Az epigenetikus medicina szerepe a j6v6 orvoslasaban

Dr. Fekete Balint Andras

klinikai genetikus

SE Virosmajori Sziv- és Ergydgydszati Klinika, Czeizel Intézet, New Era Genetics,

Future Health Biobank

Diszkusszié

Azza leszel, amit eszel és azza leszel, amit megemésztesz kérdései az élelmiszer
biolégus szemszdgébol

Bartha Akos Phd.

Elelmiszerbioldgus, taplalkozds kutatd

Diszkusszio

Infectologia integrativ megkozelitésben

Dr. Kovacs Akos

Infections Diseases Attending, The Brooklyn Hospital Center, New York,
Csolnoky Ferenc Korbaz, Veszprém

Diszkusszié

16:10 — 16:55°?? Zene a terapiaban?

Dr. Habetler Andras
orvos, a Magyar Allami Operabaz, magdanénekese

2024. marcius 23., szombat

09:00 —10:30

10:30 — 10:50

Egészség kultura valtas az orvoslasban, jelen és jovékép. Etrend, életstilus és a
rak. (Angol nyelvii el6adas)

Prof. Dr. Paul Clayton

Oxiford University, Oxford, Anglia

Diszkusszio



10:50 — 11:15

11:15 - 11:20

11:20 — 11:55

11:55 - 12:00

12:00 — 12:25

12:25 —12:30
12:30 — 12:55
12:55 —13:00
13:00 — 13:25

13:25 - 13:30
13:30 — 13:55
13:55 — 14:00

14:00

Torvényszertiségek, sikertényezik és csapdak a gyogyulas atjan — holisztikus

értelmezésben
Dr. Darnéi Tibor
holisstikus orvos

Diszkusszi6

A mikrobiom holisztikaja, valamint a molekularis mimikri szerepe autoimmun

koérképek hatterében
Dr. Guseo Andras

ideggydgydss, az orvostudomanyok kandiddtusa, psychiater, idegdrsgovettandsg, a funfkciondlis orvoslas

gyakorlgja

Diszkusszié

Az Integrativ Psychiatria. Pszichiatria integrativ megkozelitésben
Dr. Herczeg Marta

pszichidter, psgichoterapenta

Diszkusszio

Endokrinolégia holisztikus szemszogb6l

Dr. Szakacs Krisztina

endokrinoligia és anyagesere betegségek sgakorvosa, csecsemd és gyermekgydgydsz szakorvos
Diszkusszié

A funkcionalis medicina logikaja a j6v6 mindennapi gyakorlataban
Dr. Szab6 Beata

dltaldnos orvos, fogszakorves, taplalkozds menedzser, funkciondlis életmid mentor
Diszkusszio

Esetmegbeszélés mintak az el6adok bevonasaval

Diszkusszid

Tanfolyamzaras, Tesztiras
Ebéd



