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 időpont időtartam előadó cím 

2021.02.23. 10.00 20 
szervező 

szervezetek 
Megnyitó, technikai információk 

 10.30 40 Riskó Ágnes 
Onkopszichológia fogalma, 

története és tárgya 

 11.15 40 Pilling János 
"Ha tudjuk, miért nem 

csináljuk?" Rossz hírek közlése 
a mindennapi gyakorlatban 

 12.00 40 
Kovács 
Péter 

Hivatás-személyiség és a burn-
out: a szakmai identitás 

kialakításának és a kiégés 
megelőzésének lehetőségei 

 12.45 75 szünet 

 14.00 40 
Kenessey 

István 
Rákadatok világ- és hazai 

viszonylatban 

 14.45 40 
Kósa 

Karolina 

Viselkedéses és pszichológiai 
faktorok a rák kockázati tényezői 

közt: egészségpszichológiai 
szempontok és a megelőzés 

lehetőségei 

 15.30 40 
Mailáth 
Mónika 

A pszichológiai felmérés és a 
pszichoszociális szűrés eszközei 

és módszerei 

     

2021.02.24. 9.00 40 
Esperger 

Zsófia 

Pszichés rizikófaktorok a 
rákbetegség kialakulásában - 

tudományos modellek és a 
szubjektív hiedelmek hatásai a 
klinikai gyakorlatban: tények és 

tévhitek 

 9.45 40 
Stefanovits 

Nóra 

Gyakori lelki jelenségek az 
onkológiai ellátás során: stressz, 

pszichotrauma, krízis és a lelki 
elhárítás eszközei 

 10.30 30 szünet 

 11.00 40 
Petrányi 
Ágota 

Testi változásokhoz kapcsolódó 
gyakori pszichés jelenségek és 

pszichoszociális 
következmények az onkológián 



 11.45 40 Rigó Adrien 
A pszicho-neuro-immunologia és 
a pszicho-neuro-endokrinologia 
onko-specifikus vonatkozásai 

 12.30 60 szünet 

 13.30 40 Molnár Mária 

Pszichiátriai komorbiditás az 
onkológiai betegségekhez 
kapcsolódóan és a terápia 

lehetőségei 

 14.15 40 
Horváth 

Dóra 

Az onkopszichológiai ellátás 
lehetőségei és az intervenciók 

szintjei 

     

2021.02.25. 9.00 30 
Vizin 

Gabriella 

Alacsony intenzitású kognitív 
viselkedésterápiák lehetőségei 
az onkopszichoszociális ellátás 

során 

 9.35 30 
Gődény 

Anna 

Pszichodinamikus szempontok 
az onkológiai ellátás során: 

áttétel, viszontáttétel és 
szomatikus viszontáttétel 

jelenségei 

 10.05 10 szünet 

 10.15 30 
Lacsán 
Katalin 

Az onkológiai kezelések 
pszichoszociális aspektusai 1. - 
kemoterápia és hormonterápia 

 10.50 30 Zsoldos Lili 
Az onkológiai kezelések 

pszichoszociális aspektusai 2. - 
sugárterápia 

 11.25 30 
Koncz 
Zsuzsa 

Az onkológiai kezelések 
pszichoszociális aspektusai 3. - 

sebészeti beavatkozások 

 12.00 60 szünet 

 13.00 30 
Prezenszki 
Zsuzsanna 

Imaginatív technikák lehetőségei 
és gyakorlata az onkológiai 

betegek körében 

 13.35 30 Balogh Klára 
Onkopszichológia-fókuszú 

családterápia 

 14.10 30 
Kovács 
Ágnes 

Családtagok, hozzátartozók, 
segítők, civil szervezetek 

szerepe a gyógyulás során - a 
társas támogatottság 

jelentősége 

     

2021.02.26. 9.00 40 
Hegedűs 
Katalin 

Életvégi döntések 



 9.45 40 
Kegye 

Adrienne 

A betegséghez kapcsolódó 
veszteségek és az életvég 

kérdései: a halál, a haldoklás és 
a gyász lélektana 

 10.30 10 szünet 

 10.40 40 Kanjo Nada 
Hospice-palliatív ellátás 

struktúrája, lehetőségei és 
gyakorlata 

 11.30 60 szünet 

 12.30 40 
Bíró 

Krisztina 
Alternatív és kiegészítő terápiák 

 13.15 20 
Kerékné 

Nagy 
Erzsébet 

A szociális munka helye, 
feladatai és kihívásai a komplex 

onkológiai ellátásban 

 13.40 10 szünet 

 13.50 20 
Kapitány 

Zsuzsanna 
A gyógytorna jelentősége az 

onkoterápiák során 

 14.15 20 
Brjeska 

Mónika, Kisa 
Judit 

A táplálkozás fontossága és a 
táplálékkiegészítők adaptív 

felhasználásának lehetősége 
daganatos betegek körében 

 14.40 20 Kisa Judit 

A táplálkozás fontossága és a 
táplálékkiegészítők adaptív 

felhasználásának lehetősége 
daganatos betegek körében 

nap 15.00 3 A konferencia zárása 

 


